TURNPLAN 2025

nach Herbst- bis Weihnachtsferien

Start jeweils 19:45
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Datum Angebot Besonderes Leiterin
Herbstferien
15.10.2025 Pilates Romana
22.10.2025 Schlingentraining Tanja
29.10.2025 Functional Fitness Christoph
05.11.2025 Fitball Catherine
12.11.2025 Swissball Romana
19.11.2025 Step Tanja
26.11.2025 Functional Fitness Christoph
03.12.2025 Functional Dance Catherine
10.12.2025 Pilates Romana
17.12.2025 Weihnachtsessen
Weihnachtsferien
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